Советы родителям

1. Больше разговаривайте со своим ребенком, употребляя в речи названия предметов и сопровождая их наглядным показом. Даже если ребенок не может назвать предмет, он его запомнит.

2. Развивайте руки ребенка, так как в этом возрасте все мыслительные операции ребенок решает «вручную». Ведь именно  рука развивает мозг!

3. Среди игрушек ребенка обязательно должны быть различные пирамидки, матрешки, строительный материал, мозаика (желательно иметь крупную).

4. Предоставляйте ребенку разнообразные предметы, которые можно заполнять и опустошать (банки, коробки, сумочки, кошельки, пустые флаконы), используя для наполнения различные пластмассовые крышки.

5. Благотворно влияют на развитие малыша игры с песком и водой. Научите его пересыпать песок из одной емкости в другую, просеивать его между ладонями, наливать, переливать, аккуратно размешивать воду.

6. Научите держать карандаш и проводить им след на листе бумаги.

7. Учите ребенка подражать игровым действиям взрослого, отражая по памяти в игре знакомые жизненные ситуации.

8. Развивайте интерес к художественному и народному творчеству. Читайте произведения, доступные его пониманию (сказки «Курочка ряба», «Репка»; стихи А. Барто из цикла «Игрушки»; потешки «Петушок- петушок», «Водичка, водичка», «Как у нашего кота», «Баю –бай».

9. Используйте пальчиковые игры («Ладушки, ладушки», «Этот пальчик – дедушка…», «Сорока – ворона», «Пальчик – мальчик, где ты был» и т.п.).

Всегда верьте в лучшее, что есть в вашем малыше. В лучшее, что в нем ещё будет. Будьте уверенны в том, что рано или поздно это лучшее непременно проявится.

